Skolni jidelna Edisonova 2821 - HLAVNI KUCHARKA JANA BARTONOVA - MS
DETEM V MS JE NAD RAMEC JL KAZDY DEN PODAVANO MLEKO A OVOCE

Pondéli Polévka
2.12. Obéd 1
Doplnék 2

Presnidavka

Svacina

Utery Polévka
3.12. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék 2

Presnidavka

Svacina

Streda Polévka
412, Obéd 1
Obéd 2

Doplnék 2

Presnidavka

Svacdina

Ctvrtek Polévka
5.12. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék 2

Presnidavka

Svacina

@ STRAVA.:

Jidelni listek

od 01.12.2024 do 31.12.2024

Kureci s kapanim (A: 01a,03,07,09)
Smazena ryba, vafeny brambor, koprovy dip z kysané smetany (A: 01a,03,04,07,10)
Zelny salat s kapii, napoj, voda

Chléb, hraskova pomazanka, mléko (A: 01a,07)

Rohlik, maslo, Sunka, zelenina, ¢aj s mlékem

Zeleninova (A: 01a,07,09)
Jeleni kyta se Svestkovou omackou, bramborové knedliky (A:(0
Bramborovy gulas s uzeninou, pecivo (A: 01a,03)
Napoj, voda .
Veka, pomazanka vajickova, zelenina, mléko (A: 01a,03,07, * Ak

Chléb, taveny syr, zelenina, Caj " }

Hovézi s masovou zavarkou (A: 01a,03,07,09)

Té&stoviny zaped&ené s hlavkovym zelim a vepfovym maseny{is)

Bulgur na paprice s kufecim masem a zeleninou, strouhanp'( S MA

Chléb, rybi pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01a,04,07,10) \\*\_ y [

Sopsky salat, napoj, voda (A: 07)

Rohlik, pomazanka tvarohova s pazitkou, mléko (A: 01a j

Luciferav kotel (hrstkova) (A: 01a,07,09)

Masoveé koule z malého Certiska v pekelné omacce s andélskyn
omacka) (A: 01a,03,07,09)

Mikulasska krali¢i smés s paprikou, téstoviny (A: 01a,03,06)
Caj, voda

Nebeska vloCkova kaSe s jableCnym rozvarem, €aj (A: 01

o
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Patek Polévka
6.12. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék 2

Presnidavka

Svacdina

Pondéli Polévka
9.12. Obéd 1
Doplnék 2

Presnidavka

Svacina

Utery Polévka
10.12. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék 2

Presnidavka

Svadina

Stieda Polévka
11.12. Obéd 1
Obéd 2

DopInék 2

Presnidavka

Svacdina

enkes) STRAIR:¢

Jidelni listek

od 01.12.2024 do 31.12.2024

Cesnecka se syrem a Sunkou (A: 07)

Kufeci prsa po zahradnicku, dusena ryze (A: 01a,07,09)
Vepfové maso v kapusté, vareny brambor (A: 01a,07)
Slehany tvaroh, &aj, voda (A: 07)

Chléb, pomazanka dynova, mléko (A: 01a,07)

Pizzové muffiny, ¢aj (A: 01a,03,07)

Hovézi vyvar s kuskusem a vejci (A: 01a,07,09)
Pecena vepfova kyta, duseny Spenat, chlupaty knedlik (A: 018 ]!\ )
Caj, voda '
Cerealni pedivo, pomazanka fepova s ricottou, mléko (A: t'":.f

Zdrava dynova babovka, kakao (A: 01a,03,07,12)

Halaszlé (Madarska rybi) (A: 01a,04,07,09)

01a,07,11)
Vepfova panenka na ¢esneku, kuskus se smazenou cibulli ety
Zeleninovy salat, napoj, voda

Chléb, Sunkova péna, zelenina, ¢aj (A: 01a,07)

NY (
SHA
Rohlik, pomazanka tvarohova, zelenina, mléko (A: 0"\-;‘, _

Slepici s téstovinou (A: 01a,03,09)

Frankfurtska hovézi pecenég, téstoviny (A: 01a,03)
Zeleninovy salat s vejci a kukufici, toast (bezmasy pokrm) :x
Caj, ochucena voda

Vlo¢kova kase se skofici a ovocem, ¢aj (A: 01d,07)

Chléb, kufeci pomazanka s ementalem, zelenina, miléko {;

Bramborova (A: 01a,07,09)
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12.12. Obéd 1
Obéd 2
DopInék 2

Presnidavka

Svacdina

Patek Polévka
13.12. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék 2

Presnidavka

Svacdina

Pondéli Polévka
16.12. Obéd 1
Doplnék 2

Presnidavka

Svacina

Utery Polévka
17.12. Obéd 1
Doplnék 2

Presnidavka

Svacina
Stieda Polévka
18.12. Obéd 1

&) smafira™

Jidelni listek

od 01.12.2024 do 31.12.2024

Kaplicka cmunda (bramborak, dusSené zeli, uzena kyta) (A: 01a,03,07)
Kufe na paprice, téstoviny (A: 01a,03,07)

Napoj, voda

Chléb, pomazanka syrova, zelenina, ¢aj s mlékem (A: 01a,07)

Toast, lu€inova pomazanka s kakaem, mléko (A: 01a,03,07)

Dynova s krutonky (A: 01a,03,07,09)

Kufeci platek, teply salat z Cerné €ocky, salat z kysaného zeli (
Pastyfska pochoutka, dusena ryze (hovézi a vepfové maso, j :
Caj, voda
Chléb, pomazanka z uzeného tofu, zelenina, miéko (A: 01a,06,0@

Rohlik, rama, vafené vejce, zelenina, dzus (A: 01a,03,07)

Hrachova (A: 01a,09) 0 .
Kufeci platek se syrem, vafeny brambor, zeleninova obloha (A '
Moucnik s jablky, ¢aj, voda (A: 01a,03,07,12) o ..
Chléb, pomazanka salamova, zelenina, &aj (A: 01a,07) |\ VY \\ :

Moucnik s jablky, kakao (A: 01a,03,07,12)

Kulajda (A: 01a,03,07,10) |
Téstoviny zapecené s treskou tmavou, raj€aty a syrem (A: O1a' ¢
Zeleninovy salat, napoj, voda

Chléb, tvaroh s fedkvickou, miéko (A: 01a,07)
Ronhlik, cottage s raj¢aty, ¢aj (A: 01a,03,07)

Zeleninova s Cervenou cockou (A: 01a,09) h

.
K 3

Gulas Petra Voka, houskovy a celozrnny knedlik (A: O E( b,03,1-3r)
¥, '

Napoj, ochucena voda
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Presnidavka

Svacdina

Ctvrtek Polévka

19.12. Obéd 1

Doplnék 2

Presnidavka

Svacdina

Patek Polévka

20.12. Obéd 1

DopInék 2

Presnidavka

Svacdina

Sobota Polévka
21.12.

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

Jidelni listek

od 01.12.2024 do 31.12.2024

Cerealni pecivo, pomazanka brynzova s mrkvi, zelenina, mléko (A: 01a,01b,07)

Chléb, pomazanka drozdova, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

Hovézi z vajedné jisky (A: 01a,03,09)

Valtické kufeci maso, duSena ryze (A: 01a,07,09)

Zeleninova miska, ¢aj, ochucena voda

Chléb, pomazanka rybi tomatova, zelenina, ¢aj

Bily jogurt s lupinky, ¢aj (A: 01a,01d,07,08)

Gulasova (A: 01a)
Flicky s makem (A: 01a,03,07)

Kompot, ¢aj

Toast, humus z cizrny, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

Chléb, pomazanka kedlubnova, miéko (A: 01a,07)

01a Obiloviny - pSenice
01b Obiloviny - Zito
01d Obiloviny - oves
03 Vejce

04 Ryby

06 Sojové boby (séja)

) sTRM.

07
08
09
10
11
12

Miéko
Orechy, mandle, pig
Celer

Hofrcice
Sezamova sen
Oxid sificity a si

%

=3,



